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SANTA TEREZINHA

CEST: MISSAO E VISAO

Promover educagé&o superior de exceléncia, formando profissionais competentes e éticos, cidaddos
Missao | comprometidos com o desenvolvimento da sociedade e com o segmento das pessoas com
deficiéncia, conscientes de sua fungéo transformadora.

Ser referéncia regional em educagéo superior, reconhecida pela exceléncia de sua atuagéo e

Visao ; )
compromisso social.
DADOS DA DISCIPLINA
CcODIGO NOME CH TOTAL PERIODO HORARIO
Enfermagem em Salde 140h :
0523 Silithe T-100h / P: 40h 6° Matutino
EMENTA

Processo saude-doenga com modelos explicativos da doenga e seus fatores determinantes e condicionantes.
Histéria da saude publica e das politicas de saude no Brasil e no Maranh&o. Conceitos e terminologias da Atengédo
Basica. Instrumentos de intervengdo em Saude Coletiva. Enfermagem Comunitaria. Politica de Assisténcia a
Salde do Idoso, do Adulto, da Mulher, da Crianga e do Adolescente. Atuagdo da Enfermagem nos diferentes
niveis de prevengao e promogao da saude individual e coletiva.

OBJETIVOS

GERAL:
Compreender o processo saude-doenga no contexto social, identificando os instrumentos de intervencdo para
atender, de forma ética, as necessidades de salde das populagdes.

ESPECIFICOS:

¢ Identificar as condicdes de produgao (cultural, social, econdmica e politica) do processo saude-doenca.

e Conhecer os modelos explicativos do processo saude-doenca.

e Analisar, criticamente, a evolugéo historica das politicas de saude no Brasil e 0 movimento da reforma
para a construgao do SUS.

e Obter nogdes fundamentais em medidas de controle e prevengao na investigagdo epidemioldgica através
dos indicadores de saude.

o Discutir de forma critica e reflexiva, os modelos assistenciais, agdes e servigos de saude vigente.

o |dentificar a inser¢do da enfermagem como prética social, histrica e ética em saude coletiva.

e Desenvolver na pratica, agdes de enfermagem aos clientes de servigos de saude, combinando técnicas e
tecnologias para resolver problemas e atender as necessidades de saude enquanto individuo e no coletivo
dentro dos principios éticos.

CONTEUDO PROGRAMATICO
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UNIDADE | - PROCESSO SAUDE-DOENGA (10H)

1.1 Conceito de Saude e Doenga.

1.2 Modelos explicativos da Doenga.

1.3 Fatores determinantes e condicionantes da doenca

UNIDADE II - POLITICAS DE SAUDE (15H)

2.1 Aspectos histéricos do Sistema de Saude Brasileiro.

2.2 O Movimento da Reforma Sanitaria. As origens e o processo de regulamentagao e organizagdo do Sistema
Unico de Saude.

2.3 Sistema Unico de Salide: principios doutrinarios e organizacionais.

2.4 Participacdo Popular e Controle Social

UNIDADE il - EPIDEMIOLOGIA (15H)

3.1 Conceitos, historia e uso da epidemiologia no processo saude-doenca.

3.2 Vigilancia de doengas e agravos a saude. Medidas de controle e prevengéo em vigiléncia epidemioldgica.
3.3 Indicadores de Saude Coletiva.

3.4 Sistemas de Informagéo em Saude

UNIDADE IV - POLITICA NACIONAL DE ATENGAO BASICA - MODELOS ASSISTENCIAIS (15H)
4.1 Estratégia de Agentes Comunitarios de Saude (EACS).

4.2 Estratégia Saude da Familia (ESF).

4.3 Responsabilidades e agdes estratégicas minimas e ampliadas da Atengéo Basica.

4.4 Contexto da Atengédo Primaria em saude

UNIDADE V - AGOES ESTRATEGICAS E POLITICA NACIONAL (35H)
5.1 Programa de Assisténcia Integral a Satde da Mulher (PAISM).

5.2 Programa de Assisténcia Integral a Satde da Crianga (PAISC).

5.3 Programa Nacional de Imunizag&o (PNI).

5.4 Programa de Controle da Hanseniase.

5.5 Programa de Controle da Tuberculose.

5.6 Programa de Controle da Hipertenséo Arterial e Diabetes.

5.7 Politica de Saude para as IST's /AIDS/Hepatites Virais.

5.8 Programa de Assisténcia a Saude do Homem

5.9 Programa de Saude Bucal.

UNIDADE VI - SAUDE COLETIVA E ENFERMAGEM (10H)

6.1 Histdria da Enfermagem Brasileira.

6.2 A Enfermagem moderna e suas articulagdes com as Politicas Publicas e organizag¢do dos servigos de saude
no Brasil..

6.3 O Enfermeiro nos Programas de Atengdo Basica Ampliada.

UNIDADE VIl - PRATICA EM LABORATORIO (20H)
7.1 Pratica em procedimentos de coleta de preventivo, avaliagdo neurolégica em hanseniase.

UNIDADE VIl - PRATICA ASSISTIDA (20H)

8.1 Pratica em Consulta de Enfermagem a saude da crianga, saude da mulher, satide do homem e nos programas
prioritdrios da atencdo primaria (Tuberculose, Hanseniase, IST/HIV/AIDS/HEPATITES VIRAIS), assisténcia a
coleta da baciloscopia da linfa; assisténcia a realizagdo das testagens rapida para diagnéstico de HIV, Sifilis e
Hepatites B e C; palestras para a comunidade da UBS onde ocorrem as aulas praticas, casos — analises e
discusséo.
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PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aulas expositivas e dialogadas de forma sincrona, com uso das ferramentas Classroom, Meet etc;
Trabalhos individuais € em grupos; Video-aulas; Formularios do Google® com questdes de fixagdo dos
conteudos; Discussao de textos e artigos cientificos, estudos de casos.

Serédo realizadas aulas praticas em laboratdrio, com restricdo do nimero de alunos por grupo e
respeitando os protocolos de biosseguranga e as medidas de distanciamento social. Serdo disponibilizados
materiais instrucionais pelos docentes (tutoriais, textos, roteiros explicativos etc) e propostas tarefas formativas a
serem realizadas pelos estudantes de modo sincrénico e/ou assincrono, pela Plataforma Google Educacional, por
meio das ferramentas Classroom e Meet.

Também serdo realizadas as préticas assistidas conforme liberagdo dos campos.

TRABALHOS DISCENTES EFETIVOS - TDE’s

1° TDE:
- Atividade: leitura, discussdo e interpretacdo do texto: O SUS pra valer: universal, humanizado e de
qualidade, cujo conhecimento sera requisitado em forma de 03 questdes na primeira avaliagdo. Carga Horaria de

7h.

2° TDE:
- Atividade: leitura, interpretagéo e estudo dirigido do Artigo: Responsabilidades e agdes estratégicas minimas e
ampliadas da Ateng&o Basica. O estudo dirigido compora 30% da nota da 22 avaliagdo. Carga Horaria de 7h.

TDE 3:
- Atividade Complementar: leitura e interpretagéo do texto: O territério e o processo saude-doenga. Carga

horaria - 7h

TDE 4:
- Atividade Complementar: leitura e interpretagéo do texto: Concepgao de satde — doenga e o cuidado em

saude. Carga Horaria de 7h

RECURSOS DIDATICOS

Internet; Ferramentas da Plataforma Google Educacional; Quadro branco e Pincel; Aplicativos, Materiais para
demonstragao

SISTEMA DE AVALIAGAO
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A avaliagao tem caréater processual e diagnostico, objetivando o acompanhamento do desempenho do aluno
no decorrer da disciplina, para tanto, devem ser considerados aspectos qualitativos como a participagéo ativa nas
aulas e atividades académicas, o relacionamento aluno-professor e aluno-aluno, a cooperagdo, a competéncia
fundamentada na seguranga dos conhecimentos adquiridos, a autonomia para aprofundar os conhecimentos, a
pontualidade, o cumprimento de prazos na entrega de trabalhos, dentre outros.

Cotidianamente, a cada aula, a avaliagdo ocorrera com base em procedimentos como: discusséo de temas
relacionados aos conteudos; exercicios escritos; produgéo textual; estudos dirigidos etc.

Além dos aspectos qualitativos, serdo observados critérios objetivos com base nas normativas institucionais:
a) frequéncia minima de 75% da carga horéria da disciplina;
b) 2 (duas) avaliagdes formais (provas), cada uma na proporgdo minima de 70% para composi¢éo da nota;
c) atividades académicas individuais, na proporgado de até 30% para a composi¢do da nota, quando se
fizerem complementar a prova.

As trés notas parciais exigidas ao aluno, obedecida a Resolu¢do n°® 015/2020 — CEPE, ser&o obtidas da
seguinte forma: realizagdo de 02 (duas) avaliagdes formais, das quais resultardo 02 (duas) Notas Parciais, sendo
que, para constar no Sistema Académico, a 3% Nota Parcial sera registrada a partir da repeticdo da maior nota
dentre as notas obtidas nas 02 (duas) avaliagdes formais;

As 12 e 22 Notas Parciais, resultantes da primeira e da segunda avaliagdo formal, respectivamente, seréo
compostas pela juncdo da aplicacdo remota de um instrumento avaliativo (qualitativo ou qualiquantitativo) com a
apuracdo da realizagdo e devolutiva efetiva, pelo aluno, das atividades académicas propostas pelo docente
(sincronas e/ou assincronas), desenvolvidas durante o periodo preparatério e antecedente a data da aplicagéo do
instrumento avaliativo.

Dentre as atividades académicas esta prevista:

a) Leitura e interpretacdo de texto académico, que seréo resgatadas na 12 prova, sob a forma de questdes.

b) Leitura, interpretacédo e estudo dirigido de um artigo, que comporéa a nota da 22 avaliagdo, na proporgao
de 30%

Para avaliagéo das préaticas poderéo ser admitidos:
- relatério parcial das atividades praticas;
- portfolio da pratica e/ou outros instrumentos que se fizerem necessarios.

Nas praticas assistidas desenvolvidas em campo, as habilidades especificas e 0 desempenho do discente
quando em atendimento serdo avaliados com base em roteiro prdprio, associado a ficha de avaliagdo adotada
para este caso.

A aplicagéo dos instrumentos avaliativos formais seré feita por meio remoto e tera peso de, no minimo, 70%
(setenta por cento), na composigéo das Notas Parciais, da seguinte forma:

a) a avaliagao qualiquantitativa sera elaborada nos moldes da Resolu¢do CEPE n° 072/2011 Consolidada e

aplicada pela Plataforma MestreGR.

b) a avaliagdo qualitativa sera realizada com base no instrumento avaliativo qualitativo como: estudo de
casos, condutas, mapa mental, roteiros, conforme a Resolugdo n°® 015/2020 e sera realizada por meio da
Plataforma Classroom.

Em consonancia as normas institucionais, ndo obtendo média para aprovagdo a partir das trés notas
parciais, 0 discente automaticamente estara inscrito para realizar a prova substitutiva e, caso ainda ndo seja
aprovado, mas tendo alcangado a média quatro, se submetera a prova final.

ARTIGO CIENTIFICO E TEXTO PARA ATIVIDADES ACADEMICAS

- Artigo cientifico:
. Referéncia: OLIVEIRA, M.A. C; PEREIRA, I.C. Atributos Essenciais da Atencdo Priméria de Saude e a
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Estratégia Saude da Familia. Rev Bras Enferm. 2013; 66(esp):158-64.
- Atividade: Estudo dirigido.

- Texto académico:

. Referéncia: ABRASCO. ASSOCIAQAO BRASILEIRA DE SAUDE COLETIVA. O SUS pra valer: universal,
humanizado e de qualidade. FORUM DA REFORMA SANITARIA BRASILEIRA. Rio de Janeiro. 2006; 1-9.

. Atividade: leitura e interpretacédo do texto que sera solicitado por meio de questdes em prova.

- Texto académico:

. Referéncia: FONSECA, A.F. O territdrio e o processo saude-doenga. Organizado por Angélica Ferreira
Fonseca e Ana Maria D’Andrea Corbo. — Rio de Janeiro: EPSJV/Fiocruz, 2007. Capitulos 2 e 3.

. Atividade: leitura e interpretacdo do texto como complemento de contetdo.

- Texto académico:

. Referéncia: CRUZ, M.M. Concep¢ao de satde — doenca e o cuidado em saude. Qualificagéo de gestores do
SUS. ENSP. FIOCRUZ. Disponivel em: http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dadostxt_14423743.pdf

. Atividade: leitura e interpretacdo do texto como complemento de contetdo.
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